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Offizielle Mitteilung –  

Absage des Jugend- und Kindertrainings 
 

 JUDO – Lehrgang in 27419 Sittensen 
 

Termin:  Samstag, dem 27.06.2026 

Ort:   27419 Sittensen, Sporthalle der Grundschule 

Beginn:  10.15 Uhr - 16.15 Uhr 

Teilnehmer:  Alter ab 6 Jahre 

Referent:  Hans Urban, 5.Dan Judo - DJK Sportfreunde Du lmen 1920 e.V. 

 

Aufgrund der fu r das kommende Wochenende angeku ndigten 

außergewöhnlich hohen Temperaturen und der bereits erfolgten 

Absagen weiterer Sportveranstaltungen sehen auch wir uns in der 

Verantwortung, entsprechend zu handeln. 

 

Das geplante Jugend- und Kindertraining im Budosport kann 

unter diesen Bedingungen nicht sicher stattfinden. Die zusta ndigen 

Stellen warnen ausdru cklich vor einer übermäßigen körperlichen 

Belastung, besonders bei Kindern und Jugendlichen. 

 

Nach sorgfa ltiger Abwa gung haben wir daher entschieden, den 

Lehrgang abzusagen. Die Gesundheit und Sicherheit aller 

Beteiligten haben fu r uns oberste Priorita t. Wir bitten um 

Versta ndnis fu r diese Entscheidung. Sobald ein neuer Termin 

feststeht, informieren wir euch rechtzeitig. 

 

Bleibt gesund und achtet bei der Hitze gut auf euch. 

 

Regina Intemann  

Vorstand im Niedersa chsischen Dan-Kollegium e.V. 
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