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JUDO-LEHRGANG 
in 27419 Sittensen 

 

 
 

Termin:   Samstag, 29.11.2025  
Sonntag, 30.11.2025 
 

Ort  : 27419 Sittensen, Sporthalle der Grundschule 

Beginn  : 10.00 - 15.30 Uhr am Samstag 
   10.00 - 15.00 Uhr am Sonntag 
 
Teilnehmer : ab 10 Jahre 

Referent : Michael Hoffmann, Judo-Budo-Club Marl 70 e. V. 

Thema  : Juno-Kata,  Katame-no-Kata 
 
Teilnahmegebühr: Samstag, € 25 á Tag 

Sonntag, € 25 á Tag 
   Samstag und Sonntag, zusammen € 40 

Anmerkung : Judo Pass bitte mitbringen 

Meldeschluss : 22.11.2025 

Anmeldung : per E-Mail an Regina.Intemann@web.de  , die Anmeldung erfolgt unter 
Angabe der Vor- und Nachnamen und postalischer Anschrift. 

 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Personen- und/oder 
Sachschäden. Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die 
Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer lehrgangs-relevanten 
Daten sowie der Bilddokumentation einverstanden, diese im Internet und 
den Publikationen des NDK e.V. zu veröffentlichen. 

 
Anreise : Die geografischen Koordinaten sind 53.279068° N und 9.505047° E  

27419 Sittensen, Bahnhofstraße 3, Parkplatz der Grundschule 
 

Übernachtungsmöglichkeiten:  u.a.    www.restaurant-mylos-sittensen.de 
Bahnhofstraße 3, 27419 Sittensen, Tel. 04282-8016991 
e-mail: ra@restaurant-mylos-sittensen.de 

 
Mit sportlichen Grüßen 

Regina Intemann     Harald Bäs-Fischlmair              Thomas Uehlken 
Präsidentin      Vize-Präsident                             Lehrwesen   
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