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                                          DDaann--KKoolllleeggiiuumm  ee..VV..  
                                                Verband für Budo Sportarten 
 

 

 

             in 26316 Varel  

 

Keine Haftung durch den Veranstalter 

 

Termin: Samstag, den 08.11.2025 

 

Beginn:                       10:00 Uhr                                      Ende: 14:00 Uhr 

 

Meldeschluss: 02.11.2025 

 

Ort:             26316 Varel, Windallee 23, Deharde-Turnhalle (links neben Tivoli) 

 

Referent: Thomas Uehlken,  6.Dan,  NDK Prüfungs- + Lehrreferent 

 

Programm: Judo Grundlagen,  

  NDK Prüfungsprogramm, 

                                          Anwendungsaufgaben Stand / Boden 

 Wettkampfbezogene Anwendung 

Kata (auf Wunsch, bitte bei Meldung angeben) 

 

Mitzubringen:                  Allgemeine Verfahrensordnung; Judo Technische Prüfungsordnung; 

                                           (neue Prüfungsordnung, Stand März 2011, siehe  NDK Homepage) 

 Judo-GI, Schreibzeug 

 

Teilnehmer:             Trainer, Prüflinge, Judointeressierte     -verbandsoffen-  

           
Seminargebühr:               10,00 €  (NDK)           15,00€  (für nicht NDK -Mitglieder) 

 

Meldungen an:               Thomas Uehlken,  Wolfsgrund 9,  26345 Bockhorn    

               Tel.: 04453 / 7369    E-Mail: thomas.uehlken@ewetel.net 

 
 

 

 
 

 

Mit sportlichen Grüßen: 

              

R. Intemann Präsidentin                                     T. Uehlken  Lehrwesen / Prüfungsreferent 

 

   

 

 

Einladung zum 3.Judo-Seminar 2025                 

mailto:thomas.uehlken@ewetel.net

