32. Budo-Sommerschule in Westerstede vom 10.07. - 14.07.2017
Niedersachsisches Dan-Kollegium e.V.
Verband fiir Budo Sportarten

Freitag Matte 1 Matte 2 Matte 3 Vorhalle AuRenanlage
07:30 |Referent: Mario Gockler
08:00 Thema:: Tai Chi
08:00 .. .

08.45 Fruhstiick
09:00 | Referent: Michael Hoffmann Michael Hoffmann Michael Hoffmann
09:30 Thema:: Aufwédrmen Aufwdrmen Aufwdrmen
09:45 | Referent:| Peter Klische Drolshagen Michael Hoffmann Thomas Uehlken Nadja Klster Toni und Max
11:00 Thema : Aikido Kata Judo Savate Spannung und Spaf fir Kids
11:00 [ Referent:| Peter Klische Drolshagen Mario Gockler Mario Gockler Nadja Klster
12:00 Thema : Aikido Judo fur alle Judo fur alle Savate
Verabschiedung durch die Prasidentin Regina Intemann
Gemeinschaftlicher Mattenabbau
12:30 .
s Mittagessen
Abreise

neu




